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Duur van de opleiding  

Het traject van New LIFE duurt 

gemiddeld 40 weken. Dat is ongeveer 

één schooljaar. Je start op school met 

lessen en begeleiding. 

 

Vakken  

Naast je beroepsvak volg je 

Nederlands, rekenen, 

loopbaan, burgerschap, Engels 

en ondernemend gedrag. 

 

Wat doe je in de les  

Je wordt op school begeleid 

door jouw coach en docenten. 

Je leert hoe je om kunt gaan 

met problemen die je 

ondervindt en werkt aan je 

sociale vaardigheden. Op 

school krijg je verschillende 

vakken en ga je tegelijkertijd 

aan de slag met jouw 

persoonlijke ontwikkeling, 

leerdoelen en hulpvragen. We 

proberen je daarin zo goed 

mogelijk te ondersteunen en 

te begeleiden. Tegen het 

einde van het traject krijg je 

examentraining en word je 

klaargestoomd voor je 

examens en Proeve van 

Bekwaamheid. 

Stage 

Je loopt twee dagen stage bij 

een erkend leerbedrijf. Dat is 

bijvoorbeeld in een 

supermarkt, een magazijn van 

een groothandel met verse 

producten  of speciaalzaken 

in bijvoorbeeld baklava of 

koffie en thee. Wij helpen je 

bij het zoeken van een 

stageplaats die bij je past. 

Wij hebben 

flexibele 

instroom 

gedurende het 

gehele 

schooljaar! 

 

Wat kan je ermee? 

Als je je opleiding bij New LIFE hebt afgerond, sta je sterker in je schoenen. Je 

bent je problemen de baas én je hebt een mbo niveau 2 diploma (jouw 

startkwalificatie!) op zak. Je kunt gaan werken of je kunt – als dat voor jou 

haalbaar is – verder studeren aan een reguliere mbo-opleiding op niveau 3 of 

4. Een combinatie van beiden (werken-leren) is vaak ook mogelijk. 

 

eciftci@lentiz.nl  of 

wroodenrijs@lentiz.nl 

 

www.lentiz.nl/mbo/new-

life 

 

New LIFE is er voor jou als: 

+ je weer wilt leren en dus gemotiveerd bent 

+ je in staat bent om een mbo-niveau 2 te halen (startkwalificatie) 

+ je persoonlijke problemen hebt en daaraan wilt werken 

(financiën, gezin, gedrag, politie/justitie, leren, relatie, vrije tijd 

etc.) 

+ je tussen de 16 en 23 jaar oud bent 

 

Richtingen 

Je kunt kiezen uit drie richtingen: 

• Handel & Retail (je wordt opgeleid tot Verkoper) 

• Logistiek (je wordt opgeleid tot Medewerker agrologistiek) 

• Food (je wordt opgeleid tot Medewerker voeding & productie) 

New LIFE is een afdeling van Lentiz | LIFE College, speciaal voor jongeren die het door uiteenlopende problemen 

niet is gelukt om een startkwalificatie (diploma havo of mbo niveau 2) te halen. Bij New LIFE kan je een mbo-

opleiding op niveau 2 volgen. Naast je coach is er begeleiding van een maatschappelijk werker, een psycholoog en 

een jongerenwerker. Met hen kun je je problemen aanpakken, zodat je je leven weer op de rails krijgt en je kunt 

richten op het halen van een diploma. 
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